
BERUFLICHES
SCHULZENTRUM
HECHINGEN

Fortbildungsprogramm 2025/2026

Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000315

Anmeldung
über Anmeldeformular per 
Mail an:
anke.schreiber@bsz-
hechingen.de

Übersicht:

• Grundlagenwissen für Praxisanleitende zur Generalistischen Pflegeausbildung
• 15. 12. 2025          (StR Benjamin Barrera)
• Das Krankheitsbild Demenz und der Umgang mit verändertem Verhalten

19. 01. 2026          (StR`in Maren Dold)
• Ethische Entscheidungen in der Pflegepraxis (Care Ethik)

12. 02. 2026          (StD`in Leonie Schneider Loye)
• Palliativmedizin in der Pflege

19. 03. 2026          (Dr. med. Stefanie v. Engelmann, SAPV Hechingen) 
• Stressmanagement in der Praxisanleitung- Umgang mit Herausforderungen und 

Prüfungsangst
13. 04. 2026           (Anke Schreiber, Pflegepädagogin)

• 2. Hechinger Pflegekongress
22. 04. 2026  Anmeldung über Reservix!!!

• Fallsupervisionsgruppe für Praxisanleitende (OStR Caroline Amann)
5 Termine: 15.01.2026, 19.02.2026, 26.03.2026, 23.04.2026, 21.05.2026
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Allgemeine Hinweise:

• Berufsfachliche Fortbildungen können in Höhe von bis zu 12 Stunden auf 
die 24 Pflichtstunden der berufspädagogischen Fortbildungen 
angerechnet werden

• Anmeldeschluss ist jeweils 10 Tage vor der jeweiligen Fortbildung
• Die Anmeldebestätigungen erhalten Sie frühestens 10 Tage vor der 

Fortbildung
• Bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl von 8 Personen behalten 

wir uns vor, die Fortbildung abzusagen
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Grundlagenwissen für Praxisanleitende zur Generalistischen 
Pflegeausbildung
Die generalistische Pflegeausbildung stellt Praxisanleitende vor 
Anforderungen: Inhalte, Strukturen und Prüfungsformate haben 
sich verändert, und Auszubildende müssen auf vielfältige 
pflegerische Handlungsfelder vorbereitet werden. Diese 
Fortbildung vermittelt praxisnahes Grundlagenwissen zur 
aktuellen Ausbildungsordnung und unterstützt Praxisanleitende 
dabei, ihre Rolle sicher und kompetent auszufüllen. 

Inhalte: 
• Prinzipien der Generalistischen Ausbildung
• Theorie-Praxis-Transfer
• Führen von Erst-, Zwischen- und Abschlussgesprächen mit 

Auszubildenden
• Leistungsbewertung
• Ausbildungspläne
• Gestaltung von Arbeits- und Lernaufgaben

Zielgruppe: Praxisanleitende und alle interessierten Fachkräfte in der 
Pflege

15. Dezember 2025

Uhrzeit:
9:00-16:00 Uhr

Kosten:
90 €

Referent*In:
Benjamin Barrera
Anke Schreiber
Lehrkräfte am BSZ-
Hechingen

Fortbildungspunkte: 
8

Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000315

Anmeldung
über Anmeldeformular per 
Mail an:
anke.schreiber@bsz-
hechingen.de

Berufs-
pädagogische 
Fortbildung
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19. Januar 2026

Uhrzeit:
13:30-16:45 Uhr

Kosten:
45 €
Referent*in:
StR`in Maren Dold
Lehrkraft am BSZ-
Hechingen

Fortbildungspunkte: 
4

Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000315

Anmeldung
über Anmeldeformular per 
Mail an:
anke.schreiber@bsz-
hechingen.de

Berufsfachliche 
Fortbildung

Das Krankheitsbild Demenz und der Umgang mit verändertem 

Verhalten

Demenzielle Veränderungen stellen Pflegefachkräfte täglich 
vor komplexe Herausforderungen. Diese Fortbildung vermittelt 
aktuelles Wissen zu den Klassifikationen nach ICD-11 und 
bietet praxisnahe Strategien, um professionell, sicher und 
empathisch mit betroffenen Menschen umzugehen.

Inhalte:

- Grundlagenwissen zu demenziellen Erkrankungen nach ICD 11
- Erkennen und differenzieren von Symptomen im Pflegealltag
- Verlauf - von leichten kognitiven Beeinträchtigungen bis zur 

schweren Demenz
- Praktische Ansätze zur Kommunikation mit Menschen mit Demenz
- Umgang mit herausforderndem Verhaltensweisen und deren 

Hintergründen
- Pflegeinterventionen und nicht-medikamentöse Methoden zur 

Förderung von Wohlbefinden



BERUFLICHES
SCHULZENTRUM
HECHINGEN

Fortbildungsprogramm 2025/26

Ethische Entscheidungen in der Pflegepraxis (Care-Ethik)

Die Fortbildung gibt einen kurzen Überblick über 3 
Moralbegründungen und die Besonderheiten der Care-Ethik. 
Die Teilnehmenden erlernen ethisch-moralische Entscheidungen 
für den Pflegealltag zu treffen und danach zu handeln.

12. Februar 2026

Uhrzeit:
13:30:00-16:45 
Uhr

Kosten:
45 €

Referent*In:
Frau StD´inLeonie
Schneider-Loye, 
stellvertretende 
Schulleiterin am 
BSZ-Hechingen

Fortbildungspunkte: 

4

Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000315

Anmeldung
über Anmeldeformular per 
Mail an:
anke.schreiber@bsz-
hechingen.de

Berufs-
pädagogische 
Fortbildung
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Palliativmedizin in der Pflege

Frau Dr. von Engelmann arbeitet als Palliativmedizinerin im 
Palliativnetz Bergstraße und sie unterrichtet Palliativmedizin für 
Pflegekräfte an der Hospizakademie in Bensheim. Darüber hinaus 
ist sie als Auditorin im Gesundheitswesen für Krankenhäuser tätig.
Sie bietet einen spannenden Vortrag mit anschließender 
Diskussion, um Ihnen in Ihrem Handeln mehr Sicherheit zu 
vermitteln.
Im Anschluss stellt das SAPV Hechingen seine spezialisierte 
Palliativversorgung im Zollernalbkreis vor.

Uhrzeit:

Referent*In:
Dr. med. Stefanie 
v. Engelmann 
(M.Sc.) ist Ärztin 
für 
Anästhesie, Inten-
sivmedizin und 
Palliativmedizin

SAPV Hechingen

Fortbildungspunkte: 
4

19. März 2026

Inhalte:
• Was heißt eigentlich Palliativmedizin – ein kurzer Exkurs
• Wie wird der Patientenwille ermittelt?
• Wie sollen Ärzte mit dem Suizidwunsch eines Patienten umgehen?
• Wann kann die Ernährung eingestellt werden?
• Gibt es Grenzen der ärztlichen Behandlungspflicht?
• Wie ist die Rechtslage zu den medizinischen Entscheidungen am 

Lebensende?

Uhrzeit:
13:30- 16:45 Uhr

Kosten:
45€

Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000315

Anmeldung
über Anmeldeformular per 
Mail an:
anke.schreiber@bsz-
hechingen.de

Berufsfachliche 
Fortbildung
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Stressmanagement in der Praxisanleitung

Stressmanagement in der Praxisanleitung ist ein
wichtiger Bestandteil der Ausbildung, da es sowohl dem 
Praxisanleiter als auch dem Auszubildenden hilft, Belastungen zu 
bewältigen und eine positive Lernumgebung zu schaffen. Wichtige 
Strategien umfassen die Auseinandersetzung mit eigenen 
Emotionen, das Fördern von Achtsamkeit, das Einsetzen von 
Methoden zur Zeit- und Selbstmanagement, die Stärkung 
von Resilienz und die Schaffung einer unterstützenden 
Atmosphäre.
Ziel: Erlernen von Techniken zur Stressbewältigung zur Förderung 
der psychischen Gesundheit bei sich und Ihren Auszubildenden

Inhalte:
• Auswirkungen von Stress
• Umgang mit Rollenstress in der Praxisanleitung
• Zeit- und Selbstmanagement
• Resilienz stärken
• Umgang mit Prüfungsangst

13. April 2026

Uhrzeit:
9:00-16:00 Uhr

Kosten:
90€

Referent*In:
Frau Anke 
Schreiber, 
Lehrkraft am BSZ-
Hechingen, 
Pflegepädagogin,
Stress- und 
Mentalcoach

Fortbildungspunkte: 
8

Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000315

Anmeldung
über Anmeldeformular per 
Mail an:
anke.schreiber@bsz-
hechingen.de

Berufs-
pädagogische 
Fortbildung
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2. Hechinger Pflegekongress

Ein besonderer Tag für Pflegekräfte, Praxisanleitende und 
Leitungskräfte – mit spannenden Fachvorträgen, Humor, 
guter Verpflegung (all inclusive) und vielfältigem 
Rahmenprogramm für ein ganzheitliches Wohlbefinden!

Anmeldungen über QR-Code: 

Anmeldung über den Link: https://t1p.de/8m3uv

Programm und Flyer finden Sie ab Mitte November auf 
unserer Homepage des BSZ

22. April 2026

Uhrzeit:
9:00-16:30 Uhr
anschließend Happy-
Hour bis 18 Uhr

Kosten:
90 €
Organisation:
BSZ Hechingen

Fortbildungspunkte:
8

Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000315

Anmeldung
über Reservix, Link oder 
QR-Code!!!

Berufsfachliche 
Fortbildung

https://t1p.de/8m3uv
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Fallsupervisionsgruppe für Praxisanleitende

Im Alltag von Praxisanleitenden kommt es im Rahmen der 
Anleitung immer wieder zu Situationen, die Unsicherheiten 
hervorrufen und Fragen aufwerfen. In der Regel müssen diese 
Probleme alleine bewältigt werden, da im Beruf nur wenig Zeit 
zum Austausch und zur Reflexion besteht. Fallsupervision ist eine 
Form der Beratung, die zur Reflexion beruflichen Handelns 
anregen soll. Die Reflexion des praktischen Handelns ermöglicht 
es, neue Sicht- und Handlungsweisen zu entwickeln und 
unterstützt somit die Bewältigung beruflicher Herausforderungen.

Ich biete Praxisanleitenden in der Pflege einen Rahmen zur 
regelmäßigen Reflexion von beruflichen Situationen in einer 
Gruppe von 8 bis 10 Personen. Dabei arbeite ich mit Methoden 
aus der Transaktionsanalyse. Die Transaktionsanalyse hilft uns, 
innere Entwicklungen zu verstehen, zwischenmenschliche 
Kommunikation zu erklären und konstruktive Alternativen zu 
erarbeiten. Zentrales Ziel der Transaktionsanalyse ist es, 
Menschen dabei zu unterstützen, neue Handlungsspielräume zu 
schaffen  sowie sich beruflich  und persönlich weiterzuentwickeln. 

5 Termine
Anmeldungen bis: 
07.01.2026

Uhrzeit:
14:30- 16:30 Uhr

Kosten:
120 €
Referent*In:

OStR Caroline 
Amann,
Diplom-
Berufspädagogin

Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000315

Anmeldung
über Anmeldeformular per 
Mail an:
anke.schreiber@bsz-
hechingen.de

Berufs-
pädagogische 
Fortbildung


