
BERUFLICHES
SCHULZENTRUM
HECHINGEN

Fortbildungsprogramm 2024/2025

Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000315

Anmeldung
über Anmeldeformular per 
Mail an:
anke.schreiber@bsz-
hechingen.de

Übersicht:

• Ausbildungspläne in der generalistischen Pflege:  Planung des Orientierungseinsatzes
      23.09.2024    (StR Benjamin Barrera; Anke Schreiber)
• Ausbildungspläne in der generalistischen Pflege:  Planung des Pflichteinsatzes
      07.10.2024            (StR Benjamin Barrera; Anke Schreiber)
• MH Kinaesthetics Grundkurs in der Pflege
      12.-14.11.2024     (Christa Cichon)
• Klassische und moderne Lernmethoden im Anleitungsprozess
      03.02.2025            (StR Benjamin Barrera)
• Grundkurs Integrative Validation nach Richard®                                                             

26./27. 03.2025 (Fr. Anita Straub)
• Mit rechtlichen Situationen im Praxisanleitungsalltag umgehen können
      03.04.2025 (Diplom-Pflegepädagoge M.A. Uwe Krämer)
 
• Neu: Fallsupervisionsgruppe für Praxisanleitende (OStR Caroline Amann)
      5 Termine: 05.12.2024, 09.01.2025, 20.02.2025, 10.04.2025, 22.05.2025
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Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000315

Anmeldung
über Anmeldeformular per 
Mail an:
anke.schreiber@bsz-
hechingen.de

Allgemeine Hinweise:

• Berufsfachliche Fortbildungen können in Höhe von bis zu 12 Stunden auf 
die 24 Pflichtstunden der berufspädagogischen Fortbildungen 
angerechnet werden

• Anmeldeschluss ist jeweils 10 Tage vor der jeweiligen Fortbildung
• Die Anmeldebestätigungen erhalten Sie frühestens 10 Tage vor der 

Fortbildung
• Bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl von 8 Personen behalten 

wir uns vor, die Fortbildung abzusagen
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Ausbildungspläne in der generalistischen Pflege:
Planung des Orientierungseinsatzes
In dieser Fortbildung erhalten sie allgemeine Informationen, die 
für die Erstellung der Ausbildungspläne der praktischen 
Ausbildung wichtig sind. 
Darauf aufbauend findet ein Workshop statt, in dem Sie anhand 
der Vorgaben der Rahmenausbildungspläne und im Abgleich mit 
unserem schulinternen Curriculum, einen zu Ihrer Einrichtung 
passenden Ausbildungsplan für den Orientierungseinsatz 
erstellen.

Inhalte: 
• allgemeine Grundlagen zum Ausbildungsplan der praktischen 

Ausbildung
• Anforderungen an die Ausbildungsplanung
• Erstellung des betrieblichen Ausbildungsplans für den 

Orientierungseinsatz

Zielgruppe: Verantwortliche für die Ausbildungsplanung

Arbeitsmaterial: falls vorhanden, bitte Laptop oder Tablet mit Word 
mitbringen

23. September 2024

Uhrzeit:
9:00-16:00 Uhr

Kosten:
80 €

Referent*In:
Benjamin Barrera
Anke Schreiber
Lehrkräfte am BSZ-
Hechingen

Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000315

Anmeldung
über Anmeldeformular per 
Mail an:
anke.schreiber@bsz-
hechingen.de

Berufs-
pädagogische 
Fortbildung
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Ausbildungspläne in der generalistischen Pflege:
Planung des Pflichteinsatzes
In dieser Fortbildung erhalten sie allgemeine Informationen, die 
für die Erstellung der Ausbildungspläne der praktischen 
Ausbildung wichtig sind. 
Darauf aufbauend findet ein Workshop statt, in dem Sie anhand 
der Vorgaben der Rahmenausbildungspläne und im Abgleich mit 
unserem schulinternen Curriculum, einen zu Ihrer Einrichtung 
passenden Ausbildungsplan für den Pflichtseinsatz erstellen.

Inhalte: 
• allgemeine Grundlagen zum Ausbildungsplan der praktischen 

Ausbildung
• Anforderungen an die Ausbildungsplanung
• Erstellung des betrieblichen Ausbildungsplans für den Pflichteinsatz

Zielgruppe: Verantwortliche für die Ausbildungsplanung

Arbeitsmaterial: falls vorhanden, bitte Laptop oder Tablet mit Word 
mitbringen

07. Oktober 2024

Uhrzeit:
9:00-16:00 Uhr

Kosten:
80 €

Referent*In:
Benjamin Barrera
Anke Schreiber
Lehrkräfte am BSZ-
Hechingen

Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000315

Anmeldung
über Anmeldeformular per 
Mail an:
anke.schreiber@bsz-
hechingen.de

Berufs-
pädagogische 
Fortbildung
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MH Kinaesthetics Grundkurs in der Pflege
Dieser Kurs wird in Kooperation mit der Kinaesthetics movement
Lerning-health GmbH (Kmlh) durchgeführt.
MH® Kinaesthetics wird seit über vier Jahrzenten von den 
Begründern Dr. Lenny Maietta und Dr. Frank Hatch 
(Verhaltenskybernetiker und Professor) permanent auf 
wissenschaftlicher sowie verhaltenskybernetischer Grundlage 
bearbeitet. Kinästhetik bezeichnet die Lehre der menschlichen 
Bewegung / Bewegungsempfindung/Kinästhesie. Kinästhesie ist 
definiert als die Fähigkeit, die Bewegungen der Körperteile 
unbewusst zu kontrollieren und zu steuern.

Inhalte:
Der Hauptblickpunkt des Grundkurses liegt auf der eigenen 
Bewegung des Menschen in seinem Arbeits- und 
Lebensaktivitäten. Das Bewusstsein der positiven oder negativen 
Wirkung auf die Gesundheit wird damit sensibilisiert.

Der Kurs bietet Ihnen als Praxisanleitende eine Verknüpfung  des 
Konzepts mit der  Anleitung in der generalistischen 
Pflegeausbildung.

12./13./14.11. 2024

Uhrzeit:
9:00-17:00 Uhr

Kosten:
160 € + 30 € 
Arbeitsmaterial
Referent*in:
Christa Cichon
MH Kinaesthetics 
Trainerin

Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000315

Anmeldung
über Anmeldeformular per 
Mail an:
anke.schreiber@bsz-
hechingen.de

Berufsfachliche 
Fortbildung
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Klassische und moderne Lernmethoden im 
Anleitungsprozess 

Durch den Einsatz didaktischer Maßnahmen und gezielt 
ausgewählter Lernmethoden lässt sich die praktische Anleitung 
effizienter gestalten. Lernmethoden unterstützen den Wissens- 
und Kompetenzerwerb und fördern die Weiterentwicklung von 
Fähigkeiten. Indem Sie verschiedene Lernmethoden kombinieren 
und für Abwechslung im Lernprozess sorgen, erweitern Sie das 
Lernspektrum Ihrer Lernenden. 

Uhrzeit:

Kosten:

Referent*In:

03. Februar 2025

Inhalte:
• Einbettung der Lernmethoden im Anleitungsprozess
• Ausgewählte klassische und moderne Lernmethoden
• Methodische Ausgestaltung einer Lernaufgabe
• "Lernmethoden to go" - Lernmethoden in den Arbeitsalltag integrieren

Uhrzeit:
9:00- 16:00 Uhr

Kosten:
80 € 

Referent*In:
Benjamin Barrera
Lehrkraft am BSZ-
Hechingen

Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000315

Anmeldung
über Anmeldeformular per 
Mail an:
anke.schreiber@bsz-
hechingen.de

Berufs-
pädagogische 
Fortbildung
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Grundkurs Integrative Validation nach Richard® (IVA)- ein 
Kommunikations- und Begleitansatz für Menschen mit 
Demenz
Die Betreuung und Begleitung von Menschen mit Demenz gehört 
zu den schwierigsten und anspruchsvollsten Aufgaben in Kranken- 
und Pflegeeinrichtungen. Die IVA ist eine wertschätzende 
Methode für den Umgang, die Begleitung und die Kommunikation 
mit Menschen mit Demenz. Die IVA geht aus von einer 
ressourcenorientierten Sicht und begegnet diesen Menschen, 
indem ihre Gefühle, Antriebe und Lebensthemen 
wahrgenommen, angesprochen und für gültig erklärt werden. In 
unseren Kursen möchten wir Sie bei Ihrer bedeutenden Arbeit 
unterstützen.

 
 

Uhrzeit:

Kosten:

Referent*In:

26./27. März 2025

Inhalte:
• Begriffserklärung: Was ist Integrative Validation nach Richard® (IVA)?
• Symptome und Auswirkungen bei Demenz
• Innere Erlebenswelt des Menschen mit Demenz
• Empathische Grundhaltung, Beziehung, Bindung
• Gefühle, Antriebe und Lebensthemen als Ressourcen
• Die Methode
• Erarbeiten und Umsetzen der IVA-Schritte mit Hilfe von Praxisbeispielen

Uhrzeit:
9:00- 16:15Uhr

Kosten:
140 € 
Das Zertifikat kann 
kostenpflichtig für 
15 € vor Ort 
erworben werden

Referent*In:
Anita Straub
Autorisierte 
Trainerin für 
Integrative 
Validation nach 
Nicole Richard®

Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000308

Anmeldung
über Anmeldeformular per 
Mail an:
anke.schreiber@bsz-
hechingen.de

Berufsfachliche 
Fortbildung
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Mit rechtlichen Situationen im Praxisanleitungsalltag 
umgehen können

In dieser Fortbildung erwartet Sie im ersten Teil ein 
grundsätzlicher Input, der Ihnen zu einem rechtlichen Verständnis 
der Alltagssituationen im Rahmen Ihrer Tätigkeit als 
Praxisanleitende verhelfen soll. Dieser Part hat sowohl 
Auffrischungscharakter zum Thema „Recht in der 
Pflegeausbildung“, als er auch der Herausarbeitung von 
rechtlichen Grundprinzipien dient, die dann im zweiten Teil 
anhand der von Ihnen eingebrachten Fälle (schöpfen Sie hier aus 
Ihrem sicherlich reichlichen Erfahrungs- und Erlebnisschatz!) 
angewendet werden sollen. 
Ziel der Veranstaltung ist es, Sie sicherer im Berufsalltag zu 
machen, rechtliche Problemstellungen frühzeitig zu erkennen und 
entsprechend zu agieren und korrekt zu verhalten.

 
 

03. April 2025

Uhrzeit:
8:30- 15:30 Uhr

Kosten:
95 €
Referent*In:
Uwe Krämer,
Diplom- 
Pflegepädagoge 
M.A.

Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000315

Anmeldung
über Anmeldeformular per 
Mail an:
anke.schreiber@bsz-
hechingen.de

Berufs-
pädagogische 
Fortbildung
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Fallsupervisionsgruppe für Praxisanleitende

Im Alltag von Praxisanleitenden kommt es im Rahmen der 
Anleitung immer wieder zu Situationen, die Unsicherheiten 
hervorrufen und Fragen aufwerfen. In der Regel müssen diese 
Probleme alleine bewältigt werden, da im Beruf nur wenig Zeit 
zum Austausch und zur Reflexion besteht. Fallsupervision ist eine 
Form der Beratung, die zur Reflexion beruflichen Handelns 
anregen soll. Die Reflexion des praktischen Handelns ermöglicht 
es, neue Sicht- und Handlungsweisen zu entwickeln und 
unterstützt somit die Bewältigung beruflicher Herausforderungen.

Ich biete Praxisanleitenden in der Pflege einen Rahmen zur 
regelmäßigen Reflexion von beruflichen Situationen in einer 
Gruppe von 8 bis 10 Personen. Dabei arbeite ich mit Methoden 
aus der Transaktionsanalyse. Die Transaktionsanalyse hilft uns, 
innere Entwicklungen zu verstehen, zwischenmenschliche 
Kommunikation zu erklären und konstruktive Alternativen zu 
erarbeiten. Zentrales Ziel der Transaktionsanalyse ist es, 
Menschen dabei zu unterstützen, neue Handlungsspielräume zu 
schaffen  sowie sich beruflich  und persönlich weiterzuentwickeln. 

5 Termine
Anmeldungen bis:
26.11.2024

Uhrzeit:
14:30- 16:30 Uhr

Kosten:
120 €
Referent*In:

OStR Caroline 
Amann,
Diplom-
Berufspädagogin

Kontakt
Anke Schreiber
Tel. 07471 93000315

Anmeldung
über Anmeldeformular per 
Mail an:
anke.schreiber@bsz-
hechingen.de

Berufs-
pädagogische 
Fortbildung
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